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2. OBECNÁ CHARAKTERISTIKA ŠKOLY 

Lokalita školy: 

Mateřská škola se nachází v obci Komárov nedaleko Napajedel, v okrese Zlín. Jedná se o 

jednotřídní mateřskou školu pro 24 dětí ve věkové kategorii od 2 do 7 let. Výhodou naší 

mateřské školy je její zasazení do přírody. Je zde příznivé prostředí pro zdravý vývoj dětí.  

 

Charakter a specifika budovy: 

Z hlediska vybavenosti je škola dvoupodlažní. V přízemní části budovy se nachází kuchyň s 

jídelnou, šatna pro děti i personál, herna a sociální zařízení pro děti i dospělé. Vrchní část 

budovy disponuje lehárnou, pracovní třídou pro děti, ředitelnou a místností, která slouží pro 

uložení archivu a dalších pomůcek či vybavení. U školy se nachází obecní dětské hřiště, pro 

pobyt v okolí využíváme lesní hřiště, velké fotbalové hřiště i malé betonové hřiště.  

 

Dopravní dostupnost školy: 

Autem 

Autobusem 

 

Informace z historie školy: 

Budova mateřské školy vznikla v roce 1886 jako obecní škola, v roce 1975 byla zřízena jako 

samostatná mateřská škola. Od roku 2003 je mateřská škola příspěvkovou organizací. 

  



3. PODMÍNKY VZDĚLÁVÁNÍ 

3.1 Věcné podmínky 

Hlavní budova je dvoupodlažní a nemá bezbariérový přístup. 

Již několik let prochází mateřská škola postupnými rekonstrukcemi - výměna oken, 

rekonstrukce kuchyně, plynové kotelny, zateplení budovy apod. Další rekonstrukce jsou 

plánovány i v nadcházejícím období. Snažíme se, aby vybavení tříd zcela odpovídalo počtu i 

věkovému složení dětí. Hračky jsou umístěny tak, aby si je mohly děti samostatně brát a 

zároveň samostatně uklízet na dané místo. Ve třídě máme také vytvořeny třídní pravidla, 

kterými se řídíme celý školní rok. Usilujeme o vytvoření hracích koutků a příjemného zázemí 

pro děti. Hračky jsou průběžně doplňovány a obměňovány. Pečujeme o to, aby prostředí bylo 

jednoduché, vkusné a vyhovující. Každé dítě má v šatně svoje místo na oblečení a obuv. 

3.2 Životospráva 

Režim dne je flexibilní, respektuje individuální potřeby dětí, přizpůsobuje se aktuálním 

situacím a požadavkům. Celodenní stravu připravujeme pro děti v kuchyni v hlavní budově 

školy. Dětem je poskytována plnohodnotná, pestrá a vyvážená strava v souladu se závaznými 

normami. U jídla respektujeme individuální tempo dětí, přání dětí i rodičů i aktuální omezení 

(alergie apod.). Pitný režim je zajištěn po celý den. Mezi jednotlivými pokrmy jsou 

dodržovány vhodné intervaly. Pro pobyt venku je využívána obecní zahrada v areálu školy, 

ale i okolní lesy či hřiště. Dětem je dán dostatek prostoru a příležitost k pohybovým aktivitám. 

Po obědě děti odpočívají na lehátku. Doba odpočinku se reguluje dle individuálních potřeb a 

věku dítěte. V případě potřeby je dětem nabídnuta možnost využití klidových a 

odpočinkových činností. 

3.3 Psychosociální podmínky 

Mateřská škola je místem, kde se budou děti cítit bezpečně, spokojeně a kam se rády vracejí. 

V mateřské škole je zajištěn denní řád, který je možno přizpůsobovat aktuálním potřebám a 

situacím. Všichni zaměstnanci jsou vedeni k tomu, aby vytvářely dětem zdravé, bezpečné a 

příjemné prostředí. Všechny děti mají stejná práva a povinnosti. Snažíme se, všechny děti 

nenásilnou formou, co nejvíce zapojovat do jednotlivých činností. Důležitým záměrem je 

navazovat s dětmi vzájemný vztah důvěry a spolupráce. Vedeme děti k samostatnosti, 

sebehodnocení a hodnocení.  



Cílem naší mateřské školy je to, aby se děti u nás cítily zdravé, šťastné a spokojené. Prioritou 

je respektovat pravidla soužití a vytvářet vzájemnou spolupráci nejen mezi dětmi, ale i 

pedagogy a rodiči. 

3.4 Řízení mateřské školy 

Řízení a vedení mateřské školy vychází z obecně platných zákonů a předpisů. Základním 

dokumentem školy je organizační řád, pracovní náplně a další směrnice, které vymezují jasná 

pravidla a kompetence všech zaměstnanců. Důraz je kladen na týmovou spolupráci a 

otevřenost.  

Při vedení zaměstnanců ředitel vytváří ovzduší vzájemné důvěry a tolerance, zapojuje 

spolupracovníky do řízení mateřské školy, ponechává jim dostatek pravomocí a respektuje 

jejich názor. Podporuje a motivuje spoluúčast všech členů týmu na rozhodování o zásadních 

otázkách školního programu. 

Pravidelně je prováděna kontrolní a hospitační činnost. Kontrola provozních pracovnic 

probíhá neformálním způsobem při každodenním osobním kontaktu a řešení konkrétních 

provozních záležitostí. Všichni pracovníci školy usilují o vytváření dobrého jména a image 

školy. 

Dlouhodobým záměrem je zajistit, co největší odbornost a další vzdělávání všech 

zaměstnanců, vytvářet funkční systém kontroly plnění úkolů a pravidelně aktualizovat Školní 

řád, Školní vzdělávací program, kompetence a směrnice. 

Personální a pedagogické zajištění 

V naší mateřské škole pracuje celkově 6 zaměstnanců. Z pedagogických pracovníků je to paní 

ředitelka a dvě učitelky. Z provozních zaměstnanců je to vedoucí školní jídelny a kuchařka 

v jednom, jedna uklízečka/školnice a jedna účetní/hospodářka školy. 

 

Pedagogický sbor pracuje jako tým, svoji práci plánuje a následně vyhodnocuje. Je kladen 

důraz na další odborné vzdělávání pedagogů a dalších zaměstnanců i jejich 

sebevzdělávání. Každý pracovník má stanoveny své pracovní povinnosti a řídí se platnými 

předpisy. Všichni pracovníci školy se aktivně zapojují do činnosti školy.  



3.5 Spolupráce s rodiči 

Ve vztazích mezi zaměstnanci školy a rodiči panuje oboustranná důvěra a otevřenost, 

vstřícnost, porozumění, respekt a ochota spolupracovat. Spolupráce funguje na základě 

partnerství. Rodiče mají možnost podílet se na dění naší školy, účastnit se různých akcí, 

projednávat otázky výchovy a vzdělávání. 

Dobrá informovanost rodičů je důležitým předpokladem ke vzájemné spolupráci a 

komunikaci. Učitelé jsou v každodenním kontaktu, pravidelně informují rodiče o dítěti, jeho 

individuálních pokrocích. Učitelé a všichni zaměstnanci chrání soukromí rodiny. Snažíme se 

respektovat zvyklosti dítěte a jeho rodiny. 

3.6 Spolupráce s dalšími institucemi 

ZŠ Napajedla, ZŠ Pohořelice 

DDM Matýsek Napajedla 

ZUŠ Napajedla 

Včelařský svaz Napajedla, Komárov 

Obec Komárov 

3.7 Organizace chodu mateřské školy 

Denní řád je dostatečně pružný, umožňuje reagovat na individuální možnosti dětí, na jejich 

aktuální či aktuálně změněné potřeby. Do denního programu jsou pravidelně zařazovány 

řízené zdravotně preventivní pohybové aktivity. 

Učitelé se plně věnují dětem a jejich dalšímu vzdělávání. Děti nacházejí potřebné zázemí, 

klid, bezpečí i soukromí. 

Při vstupu dítěte do mateřské školy je uplatňován individuálně přizpůsobený adaptační režim. 

Poměr spontánních a řízených činností je v denním programu vyvážený, a to včetně aktivit, 

které mateřská škola organizuje nad rámec běžného programu. Děti mají dostatek času i 

prostoru pro spontánní hru, aby ji mohly dokončit nebo v ní později pokračovat. 

Veškeré aktivity jsou organizovány tak, aby děti byly podněcovány k vlastní aktivitě a 

experimentování, aby se zapojovaly do organizace činností, pracovaly svým tempem apod. 

Jsou vytvářeny podmínky pro individuální, skupinové i frontální činnosti, děti mají možnost 

účastnit se společných činností v malých, středně velkých i velkých skupinách.  



Plánování činností vychází z potřeb a zájmů dětí, vyhovuje individuálním vzdělávacím 

potřebám a možnostem dětí. 

 

Organizace dne: 

6:00 – 7:50 scházení dětí, spontánní hry a činnosti dětí, 

individuální činnosti 

7:50 – 8:20 hygiena, společná snídaně 

8:30 – 9:20 komunitní kruh, ranní cvičení, řízené nebo 

částečně řízené aktivity, skupinové, 

individuální a společné činnosti 

9:20 – 11:15 hygiena, ovocná přesnídávka, příprava na 

pobyt venku, pobyt venku 

11:15 – 11:30 hygiena, příprava na oběd 

11:30 – 12:15 oběd, hygiena 

12:15 – 14:00 příprava na odpočinek (čtení a poslech 

pohádek, relaxační hudby), odpočinek, 

klidový režim, individuální práce s dětmi 

s menší potřebou spánku 

14:00 – 14:20 vstávání, hygiena, odpolední svačina 

14:20 – 16:30 spontánní hry a aktivity dětí, individuální 

práce s dětmi, pobyt na zahradě 

 

 

 

 



4. ORGANIZACE VZDĚLÁVÁNÍ 

4.1 Podmínky přijímání dětí 

Přijímání dětí do mateřské školy: 

Do mateřské školy jsou přijímány děti zpravidla od 3-6 let. Podle momentálních podmínek 

školy mohou být přijaty i děti mladší tří let. Starší děti mohou být přijaty jen v případě 

odkladu povinné školní docházky. Přesná pravidla pro přijímání dětí a kritéria pro přijetí dětí 

jsou vymezeny v kritériích pro přijímání dětí k předškolnímu vzdělávání, které jsou součástí 

Žádosti o přijetí k předškolnímu vzdělávání. Přednostně jsou přijímány děti, které nastupují k 

povinnému předškolnímu vzdělávání v MŠ před zahájením školní docházky. 

 

Termín a způsob zápisu a přijímání: 

Informace o termínu zápisu jsou zveřejněny na webových stránkách školy. 

Termín a místo pro zápis: podávání žádostí o přijetí k předškolnímu vzdělávání (dále jen 

žádostí) stanoví ředitel školy v dohodě se zřizovatelem a to v období od 2. do 16. května. 

Informace budou zveřejněny také na webu a webu zřizovatele. 

U zápisu předají zákonní zástupci žadatele (dítěte) ředitelce vyplněnou žádost s potvrzením o 

očkování, popř. doloží další potřebné podklady (o trvalém bydlišti, povolení k pobytu, svěření 

dítěte do péče apod.). 

Při zápisu je každému žadateli přiděleno tzv. registrační číslo. 

Přijímat lze děti i v průběhu školního roku, jsou-li volná místa v kapacitě MŠ. 

Od počátku školního roku po dosažení pátého roku dítěte je do zahájení povinné školní 

docházky předškolní vzdělávání povinné, dle § 34 školského zákona). 

Zákonný zástupce je povinen přihlásit dítě k zápisu k předškolnímu vzdělávání v kalendářním 

roce, ve kterém začíná povinnost předškolního vzdělávání dítěte a to ve spádové MŠ, podle 

místa trvalého pobytu, pokud nezvolí pro dítě jinou MŠ.  

 

 

 



 

 

Další postup v přijímacím řízení: 

• každému žadateli (dítěti) budou přiděleny body za splněná kritéria, 

• podle celkového počtu bodů bude stanoveno pořadí žadatelů. Žadatelé se shodným 

počtem bodů budou dále řazeni podle data narození (od nejstaršího po nejmladšího), 

• přijetí /nepřijetí žadatele rozhodne ředitelka školy ve správním řízení podle pořadí 

žadatelů v souladu se zákonem č. 500/2004 Sb., Správní řád, v platném znění a § 34 

zákona č. 561/2004 Sb., školský zákon, v platném znění, 

• seznam přijatých žadatelů (pod přidělenými registračními čísly) bude zveřejněn na 

vstupních dveřích mateřské školy a na webových stránkách mateřské školy v 

zákonném termínu – nejpozději do 30 dnů od podání žádosti, 

• rozhodnutí o nepřijetí si budou moci zákonní zástupci žadatele vyzvednout osobně 

proti podpisu v určeném termínu nebo jim bude doručeno poštou (dokladem o předání 

je pak potvrzení z pošty), 

• rozhodnutí o přijetí dítěte se poštou neposílají. Mohou být předána na informativní 

schůzce s rodiči nebo na vyžádání zákonného zástupce, 

• žádosti nepřijatých dětí mohou být v případě uvolnění místa dodatečně řešeny. Po 

ukončení správního řízení je pro případné pozdější přijetí nutno podat žádost novou, 

• při přijetí dítěte stanoví ředitelka po dohodě se zákonným zástupcem způsob a rozsah 

stravování tak, že je-li dítě přítomno v době podávání jídla, stravuje se vždy, 

• při přijetí se ředitelka dohodne se zákonným zástupcem způsob docházky dítěte 

(uvedeno v evidenčním listu) 

• o přijetí dítěte dle § 16 odst. 9 školského zákona (s mentálním, tělesným, zrakovým 

nebo sluchovým postižením) rozhodne ředitel MŠ na základě písemného vyjádření 

školského poradenského zařízení, popř. i registrujícího lékaře (v souladu s § 34 odst. 6 

školského zákona. 

 

 



4.2 Vzdělávání dětí se speciálními vzdělávacími potřebami 

Dítětem se speciálními vzdělávacími potřebami se rozumí takové, které k naplnění svých 

vzdělávacích možností nebo uplatnění a užívání svých práv potřebuje poskytnutí podpůrných 

opatření. Podpůrná opatření se podle organizační, pedagogické a finanční náročnosti člení do 

5 stupňů. 

Podpůrná opatření 1. stupně uplatňuje MŠ i bez doporučení školského poradenského zařízení 

(dále ŠPZ) na základě plánu pedagogické podpory (dále PLPP). Podpůrná opatření 2. -5. 

stupně lze uplatnit pouze s doporučením ŠPZ. Začlenění podpůrných opatření do jednotlivých 

stupňů upravuje příloha č. l vyhlášky č. 27/2016.  

Při vzdělávání dítěte se speciálními vzdělávacími potřebami spolupracuje učitelka úzce s 

rodiči a dalšími odborníky, aktivně využívá služby Školského poradenského zařízení. 

Důležitou součástí vzdělávání dětí se speciálními potřebami je úprava podmínek vzdělávání. 

Je uplatňován systematický individuální přístup, úprava průběhu vzdělávacích činností tak, 

aby odpovídala možnostem a potřebám těchto dětí. Je zajištěno snížení počtu dětí na třídě v 

souladu s právními předpisy či uplatnění asistenta pedagoga v rámci přiznaných podpůrných 

opatření. Záměrem je také snaha o další rozšiřování vědomostí pedagogů v dané 

problematice. 

 

4.3 Vzdělávání dětí mimořádně nadaných 

Nadání bývá zpravidla vymezováno jako nadprůměrná úroveň rozumových (inteligenčních) 

nebo dílčí složky rozumových schopností (např. jazykové, matematické) nebo určitých 

specifických schopností (např. sportovní, hudební nadání). Je mnohdy těžké odhalit 

identifikaci nadání dítěte od zrychleného vývoje v určité oblasti. Dítě, které vyžaduje takové 

známky nadání, musí být nadále podporováno. Vzdělávání těchto dětí probíhá takovým 

způsobem, aby byl podpořen rozvoj jejich potencionál v co největší míře. V naší mateřské 

škole se snažíme doplňovat vzdělávací aktivity nabídkou dalších aktivit podle jejich zájmu a 

mimořádných schopností. Nadání či mimořádné schopnosti dětí se snažíme odhalit ve 

spolupráci s rodinou, hodnocením a diagnostikou dítěte. Vzhledem k výrazným rozdílům v 

projevech jednotlivých dětí bývá mnohdy těžké odhalit projevy daného dítěte. 



Nadání bývá zpravidla vymezováno jako nadprůměrná úroveň rozumových schopností 

(inteligence) nebo dílčí složky rozumových schopností (např. jazykové nebo matematické) 

nebo určitých specifických schopností (nap. sportovní nebo hudební nadání). 

V širším pojetí bývá nadání vymezeno jako uvedené schopnosti současně s vysokou mírou 

tvořivost, vnitřní zaujatosti apod. Dětem, u nichž se projevuje v předškolním věku mimořádné 

nadání či talent, doplňujeme vzdělávací aktivity nabídkou dalších aktivit podle jejich zájmu a 

mimořádných schopností. Důraz klademe na komplexní rozvoj dětí, získávání znalostí a 

dovedností založených na vlastní aktivitě. 

 

4.4 Vzdělávání dětí od 2 do 3 let 

Dítě 2-3 leté přijaté k předškolnímu vzdělávání musí zvládat základní hygienické návyky a 

nepotřebují zvláštní péči další dospělé osoby. Cílem výchovně vzdělávacího procesu je zajistit 

všestranný rozvoj a prostřednictvím individuálního přístupu se snažit rozvíjet jejich 

dovednosti a schopnosti, které jsou dětem blízké. V naší mateřské škole klademe důraz na 

učení nápodobou, učení základním hygienickým návykům a rozvíjet dětskou zvídavost. 

Podmínky vzdělávání dětí od 2 do 3 let: 

• respektování individuálního tempa při jídle, oblékání atd. 

• zajištění pomoci při sebeobslužných činnostech  

• zvýšená pomoc a dohled při náročnějších činnostech (cvičení, na zahradě, zacházení s 

některými pomůckami apod.)  

• dostatečné střídání nabídky činností 

• respektování zvýšené potřeby pravidelného řádu a odpočinku 

• nabídka vhodných a bezpečných hraček a pomůcek 

• umožnění postupné adaptace ve spolupráci s rodiči 

• umožnění přinesení vlastní hračky 

• zajištění hygienických podmínek (náhradní oblečení, nepropustná prostěradla, 

zajištění výměny znečištěného prádla, lůžkovin, dostatek papírových i vlhčených 

kapesníků atd.). 



4.5 Vzdělávání dětí s nedostatečnou znalostí českého jazyka 

Cílem poskytované jazykové přípravy děti s nedostatečnou znalostí českého jazyka je, aby při 

přechodu na základní školu měly takové jazykové a sociokulturní kompetence v českém 

jazyce, které jim umožní se zapojit do výuky v základní škole a dosáhnout školního úspěchu. 

Pedagogové mateřské školy poskytují dětem-cizincům a dětem, které pocházejí z jiného 

jazykového a kulturního prostředí potřebnou podporu při osvojování českého jazyka již od 

jejich nástupu do mateřské školy. 

Při práci s celou třídou, ve které se vzdělávají i děti, které se český jazyk učí jako druhý jazyk, 

pedagogové uzpůsobují didaktické postupy a děti cíleně podporují v osvojování českého 

jazyka u těchto dětí. 

V souladu s platnou právní úpravou v situaci, kdy v mateřské škole, budou alespoň 4 cizinci v 

povinném předškolním vzdělávání, bude zřízena skupina nebo skupiny pro bezplatnou 

jazykovou přípravu pro zajištění plynulého přechodu do základního vzdělávání. Vzdělávání 

ve skupině pro jazykovou přípravu bude rozděleno do dvou nebo více bloků v průběhu týdne. 

Na základě posouzení potřebnosti jazykové podpory mohou být zařazeny do skupiny pro 

jazykovou přípravu rovněž jiné děti, než jsou cizinci v povinném předškolním vzdělávání, 

pokud to není na újmu kvality jazykové přípravy. 

 



5. VZDĚLÁVACÍ OBSAH 

5.1 Charakteristika vzdělávacího programu školy 

Naše práce je založena na vytváření prostředí, v němž se děti cítí bezpečně, radostně, 

spokojeně a kde se mohou bavit přirozeným dětským způsobem a hlavně pohybem. 

Záměry našeho programu nejsou orientovány na výkon dětí, ale smyslem je vést děti, aby na 

konci předškolní docházky byly jedinečnými, samostatnými osobnostmi, připravenými na 

další vzdělání, schopnými vyrovnávat se, se změnami a zvládat nároky dnešní společnosti. 

Rámcový vzdělávací program pro předškolní vzdělávání vymezuje rámcové cíle formulované 

jako záměry a klíčové kompetence jako výstupy. Klíčové kompetence v předškolním 

vzdělávání chápeme jako soubory elementárních poznatků, dovedností, schopností, postojů a 

hodnot, které jsou dosažitelné v období předškolního vzdělávání. Patří k nim kompetence k 

učení, kompetence k řešení problémů, kompetence komunikativní, kompetence sociální a 

interpersonální, kompetence činnostní a občanské.  

Školní vzdělávací program: "Společně objevujeme svět" je koncipován jako celoroční 

program obsahující deset integrovaných bloků, které jsou dále rozvedeny do nabídky 

podtémat. Program je zaměřen na poznávání jednotlivých ročních období.  

5.2 Formy a metody vzdělávání 

Základní formy vzdělávání v naší mateřské škole z hlediska organizace vzdělávání jsou 

frontální, skupinové a kooperativní vzdělávání. Důraz klademe na individuální přístup k 

dítěti. V oblasti metod výchovy a vzdělávání uplatňujeme situační učení, spontánní sociální 

učení, prožitkové a kooperativní učení hrou, založené na přímých zážitcích dítěte. 

Upřednostňujeme smyslové vnímání jako základ veškerého přirozeného poznávání. Aktivně 

podporujeme přirozený rozvoj komunikačních dovedností u dětí.  

 

METODY 

Metody slovní 

• Vysvětlování 

• Rozhovor – V rozhovoru jde především o komunikaci dvou stran, které si mezi sebou 

vzájemně vyměňují informace a poznatky. 



Metody názorně demonstrační 

Metody jsou založené na principu názornosti. 

• Předvádění a pozorování - Metoda předvádění zprostředkovává dětem prostřednictvím 

smyslových receptorů vjemy a prožitky 

• Práce s obrázkem - Obrazy používáme barevné, používáme kresby na tabuli, nástěnné 

obrazy, ilustrace v knihách 

 

Metody praktické 

• Napodobování 

• Manipulování, experimentování 

 

Další metody 

• prožitkové učení – vlastní prožitky vycházející z běžných a reálných situací 

• spontánní aktivity, přirozená hra, prostor pro vlastní nápady, 

• situační učení – vytváření a využívání aktuálních situací či okamžiků 

• komunitní kruh 

 

FORMY 

• hromadná (frontální) 

• skupinová (kooperativní) 

• individuální 

5.3 Popis zpracování třídního vzdělávacího programu 

Ze školního vzdělávacího programu vychází třídní vzdělávací program, který učitelky 

společně zpracovávají pro třídu tak, aby požadavky i pravidla platící pro celou školu 

aplikovaly v konkrétních podmínkách. Třídní vzdělávací programy podrobněji rozpracovávají 

klíčová témata do podtémat. Podtémata obsahují návrhy okruhů námětů pro denní nabídku 

vzdělávacích činností dětí. 



Podněty vycházejí ze života a dění kolem nás. Tyto podněty učitelky dále realizují a 

konkretizují stanoveným dílčích cílů vzdělávacích oblastí a obsahem do třídních programů.  

 

5.4 Integrované bloky 

ZÁŘÍ 

Téma: Spolu jsme kamarádi 

Smyslem tematického blokuje především adaptace dětí v mateřské škole. Seznámíme je s 

novým prostředím a vytvoříme společná pravidla ve třídě. Hrajeme si, navozujeme radostnou 

atmosféru ve třídě a těšíme se na nové společné zážitky, které nás čekají. Užíváme si 

slunečných dnů babího léta na školní zahradě i při vycházkách do okolí. 

Podtémata: 

❖ Školka nás volá 

❖ Kdo je kamarád, pojď si hrát 

❖ Vlaštovičko, leť 

❖ Vítr fouká 

Klíčové kompetence: 

• soustředěně pozoruje, zkoumá, objevuje, všímá si souvislostí, experimentuje a užívá 

při tom jednoduchých pojmů, znaků a symbolů  

• dokáže řešit problémy přiměřené svému věku na základě bezprostřední zkušenosti  

• začíná komunikovat bez zábran, ostychu s dětmi, dospělými  

• napodobuje modely prosociálního chování mezilidských vztahů, které nachází ve 

svém okolí 

• zajímá se o druhé i o to, co se kolem děje, je otevřené k aktuálnímu ději 

Dílčí vzdělávací cíle: 

• uvědomění si vlastního těla  

• osvojení si věku přiměřeným praktických dovedností 

• rozvíjení vnímání, naslouchání, porozumění  

• posilování přirozených poznávacích citů (zvídavosti, zájmu, radosti z objevování…)  

• získání relativní citové samostatnosti  

• seznamování s pravidly chování ve vztahu k druhému 



• rozvoj schopností žít ve společenství ostatních lidí (spolupracovat, spolupodílet se), 

přináležet k tomuto společenství (ke třídě, k rodině, k ostatním dětem) a vnímat a 

přijímat základní hodnoty v tomto společenství uznávané  

• seznamování s místem prostředním, ve kterém dítě žije vytváření pozitivního vztahu 

k němu 

 

 

Očekávané výstupy: 

• zvládnout sebeobsluhu, uplatňovat hygienické a zdravotně preventivní návyky 

• zacházet s běžnými předměty denní potřeby, hračkami  

• porozumět slyšenému, zachytit hlavní myšlenku 

• vnímat, co je zajímavé, dozvídat se nové věci  

• odloučit se na určitou dobu od rodičů a blízkých, být aktivní i bez jejich opory 

• těšit se z hezkých příjemných zážitků  

• navazovat kontakty s dospělým, kterému je svěřeno do péče, překonat stud, 

komunikovat s ním vhodných způsobem, respektovat ho 

• přirozeně bez zábran komunikovat s druhým dítětem, navazovat a udržovat dětská 

přátelství  

• pochopit, že každý má ve společenství svou roli  

• začlenit se do třídy zařadit se mezi vrstevníky 

• utvořit si základní dětskou představu o pravidlech chování  

• orientovat se bezpečně ve známém prostředí i v životě tohoto prostředí (doma, v 

budově MŠ, v blízkém okolí)  

• zvládat běžné činnosti a požadavky na dítě kladené, jednoduché praktické situace, 

které se doma a v MŠ opakují 

Vzdělávací nabídka: 

- komunitní kruh – povídání 

- jednoduché pracovní a sebeobslužné činnosti (hygiena, stolování, oblékání, úklid,…) 

- četba, vyprávění a poslech pohádek, příběhů 

- spontánní hra, volné hry a experimenty s materiálem a předměty 

- pozorování 

- námětové hry a činnosti 

- aktivity podporující sbližování dětí 

- činnosti zajišťující radost a spokojenost, pohodu 

 

 

 



 

 

 

 

 

ŘÍJEN 

Téma: Barvy podzimu 

V tomto měsíci budeme objevovat krásy přicházejícího podzimu, překvapivou barevnost 

podzimní přírody, její rozmanitost, proměny a vůně. Téma nabízí řadu možností k výtvarným, 

pohybovým a hudebním činnostem. Seznámíme se, se všemi druhy zeleniny a ovoce a s tím, 

jak se sklízí. Zapojíme všechny vjemy a poznáváme jejich barvu, chuť a vůni. Připravíme si 

skvělou zdravou hostinu. Povídáme si o našem zdraví, zdravém životním stylu. 

Podtémata: 

❖ Vyletěl si pyšný drak 

❖ My jsme malí zahradníci 

❖ Chceme být zdraví 

Klíčové kompetence: 

• klade otázky a hledá na ně odpovědi, aktivně si všímá, co se kolem něho děje; chce 

porozumět věcem, jevů a dějům, které kolem sebe vidí; poznává, že se může mnohému 

naučit, raduje se z toho, co samo dokázalo a zvládlo 

• řeší problémy, na které stačí, známé a opakující se situace se snaží řešit samostatně (na 

základě nápodoby či opakování), náročnější s oporou a pomocí dospělého  

• domlouvá se gesty i slovy, rozlišuje některé symboly, rozumí jejich významu i funkci 

• průběžně rozšiřuje svou slovní zásobu a aktivně ji používá k dokonalejší komunikaci 

s okolím 

• uvědomuje si, že za sebe i své jednání odpovídá a nese důsledky 

• spoluvytváří pravidla společného soužití mezi vrstevníky, rozumí jejich smyslu a chápe, 

že je potřebuje zachovávat 



• dbá na osobní zdraví a bezpečí svoje i druhých, chová se odpovědně s ohledem na zdravé 

a bezpečné okolní prostředí (přírodní i společenské) 

 

 

 

 

Dílčí vzdělávací cíle: 

• rozvoj pohybových schopností a zdokonalování dovedností v oblasti hrubé i jemné 

motoriky /koordinace a rozsahu pohybu, dýchání, koordinace ruky a oka apod./, 

ovládání pohybového aparátu a tělesných funkcí - rozvoj a užívání všech smyslů  

• rozvoj řečových schopností a jazykových dovedností 

• rozvoj, zpřesňování a kultivace smyslového vnímání, přechod od konkrétně názorného 

myšlení k myšlení svolně-logickému /pojmovému/, rozvoj paměti a pozornosti, 

přechod od bezděčných forem těchto funkcí k úmyslným, rozvoj a kultivace 

představivosti a fantazie  

• rozvoj poznatků, schopností a dovedností umožňujících pocity, získané dojmy a 

prožitky vyjádřit - získání schopnosti záměrně řídit svoje chování a ovlivňovat vlastní 

situaci  

• osvojení si elementárních poznatků, schopností a dovedností důležitých pro 

navazování a rozvíjení vztahů dítěte k druhým lidem  

• poznávání pravidel společenského soužití a jejich spoluvytváření v rámci přirozeného 

sociokulturního prostředí, porozumění základním projevům neverbální komunikace 

obvyklým v tomto prostředí  

• vytváření elementárního povědomí o širším přírodním, kulturním i technickém 

prostředí, o jejich rozmanitosti, vývoji a neustálých proměnách 

Očekávané výstupy: 

• zvládnout základní pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, běžné způsoby 

pohybu v různém prostředí 

•  vnímat a rozlišovat pomocí všech smyslů  

• rozlišovat, co prospívá zdraví a co mu škodí  



• pojmenovat většinu toho, čím je obklopeno - učit se nová slova a aktivně je používat 

(ptát se na slova, kterým nerozumí) - naučit se zpaměti krátké texty (reprodukovat 

říkanky, písničky, pohádky, zvládnout jednoduchou dramatickou úlohu apod.)  

• projevovat zájem o knížky, soustředěně poslouchat četbu, hudbu, sledovat divadlo  

• vědomě využívat všech smyslů, záměrně pozorovat, postřehovat, všímat si (nového, 

změněného, chybějícího)  

• poznat a pojmenovat většinu toho, čím je obklopeno  

• zaměřovat se na to, co je z poznávacího hlediska důležité (odhalovat podstatné znaky, 

vlastnosti předmětů, nacházet společné znaky, podobu a rozdíl, charakteristické rysy 

předmětů či jevů a vzájemné souvislosti mezi nimi)  

• prožívat radost ze zvládnutého a poznaného - respektovat předem vyjasněná a 

pochopená pravidla - zachytit a vyjádřit své prožitky (slovně, výtvarně, pomocí hudby, 

hudebně pohybovou či dramatickou improvizací apod.)  

• dodržovat dohodnutá a pochopená pravidla vzájemného soužití a chování doma, v MŠ, 

na veřejnosti, dodržovat herní pravidla - respektovat potřeby jiného dítěte, dělit se s 

ním o hračky, pomůcky, pamlsky, rozdělit si úkol s jiným dítětem apod. 

•  uplatňovat návyky v základních formách společenského chování ve styku s dospělými 

i s dětmi (zdravit známé děti i dospělé, rozloučit se, poprosit, poděkovat, vzít si slovo 

až když druhý domluví, požádat o pomoc, vyslechnout sdělení, uposlechnout pokyn 

apod.) 

•  adaptovat se na život ve škole, aktivně zvládat požadavky plynoucí z prostředí školy i 

jeho běžných proměn (vnímat základní pravidla jednání ve skupině, podílet se na nich 

a řídit se jimi, podřídit se rozhodnutí skupiny, přizpůsobit se společnému programu, 

spolupracovat, přijímat autoritu) a spoluvytvářet v tomto společenství prostředí 

pohody 

• zacházet šetrně s vlastními i cizími pomůckami, hračkami, věcmi denní potřeby, s 

knížkami apod.  

• osvojit si elementární poznatky o okolním prostředí, které jsou dítěti blízké, pro ně 

smysluplné a přínosné, zajímavé a jemu pochopitelné a využitelné pro další učení a 

životní praxi  

• všímat si změn a dění v nejbližším okolí  



• porozumět, že změny jsou přirozené a samozřejmé (všechno kolem se mění, vyvíjí, 

pohybuje a proměňuje a že s těmito změnami je třeba v životě počítat), přizpůsobovat 

se běžně proměnlivým okolnostem doma i v mateřské škole 

Vzdělávací nabídka: 

- společenské hry, skupinové aktivity 

- hudební a pohybové hry a činnosti 

- pozorování přírody 

- společná příprava hostiny  

 

LISTOPAD 

Téma: Padá listí 

Téma reaguje aktuálně na změny typické pro vrcholící podzim. Připomeneme si svátky a 

lidové zvyky, oslavíme společně svátek sv. Martina. Sledujeme aktuální proměny a vliv 

počasí na člověka. Se zájmem pozorujeme, jak se zvířátka připravují na příchod zimy. 

Podtémata: 

❖ Když padá listí 

❖ Martin na bílém koni 

❖ Zvířátka v lese 

❖ Podzimní čas 

❖ Mikulášské překvapení 

Klíčové kompetence: 

• má elementární poznatky o světě lidí, kultury, přírody i techniky, který dítě obklopuje, 

o jeho rozmanitostech a proměnách, orientuje se v řádu a dění v prostředí, ve kterém 

žije 

• spontánně vymýšlí nová řešení problémů a situací, hledá různé možnosti a varianty 

(má vlastní, originální nápady), využívá přitom dosavadních zkušeností, fantazii a 

představivost 

• dokáže se vyjadřovat a sdělovat své prožitky, pocity a nálady různými prostředky 

(řečovými, výtvarnými, hudebními, dramatickými apod.) 



• průběžně rozšiřuje svou slovní zásobu a aktivně ji používá k dokonalejší komunikaci 

s okolím 

• dětským způsobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhým, pomoc slabším, 

rozpozná nevhodné chování, vnímá nespravedlnost, ubližování, agresivitu a 

lhostejnost 

• ví, že není jedno, v jakém prostředí žije, uvědomuje si, že se svým chováním na něm 

podílí a že je může ovlivnit 

 

 

 

Dílčí vzdělávací cíle: 

• rozvoj fyzické, psychické zdatnosti 

•  osvojení si některých poznatků a dovedností, které předcházejí čtení i psaní, rozvoj 

zájmu o psanou podobu jazyka i další formy sdělení verbální i neverbální (výt., hud., 

pohybové, dramatické)  

• rozvoj tvořivosti (tvořivé myšlení, řešení problémů, tvořivého sebevyjádření)  

• rozvoj schopností sebeovládání  

• vytváření prosociálních postojů (rozvoj sociální citlivosti, tolerance, respektu, 

přizpůsobivosti apod.)  

• vytvoření povědomí o mezilidských morálních hodnotách 

• aktivně se přizpůsobovat společenskému prostředí a zvládat jeho změny  

• pochopení, že změny způsobené lidskou činností mohou prostředí chránit a zlepšovat, 

ale také poškozovat a ničit 

• osvojení si poznatků a dovedností potřebných k vykonávání jednoduché činnosti v 

péči o okolí při spoluvytváření zdravého a bezpečného prostředí a k ochraně dítěte 

před nebezpečnými vlivy 

Očekávané výstupy: 

• zvládat jednoduchou obsluhu a pracovní úkony (postarat se o hračky, pomůcky, uklidit 

po sobě, udržovat pořádek, zvládat jednoduché úklidové práce, práce na zahradě 

apod.)  

• zacházet s běžnými předměty denní potřeby, hračkami  



• domluvit se slovy i gesty, improvizovat  

• popsat situaci (skutečnou, podle obrázku) 

• řešit problémy, úkoly a situace, myslet kreativně, předkládat ,,nápady‘‘  

• nalézat nová řešení nebo alternativní k běžným  

• vyjadřovat svou představivost a fantazii v tvořivých činnostech (konstruktivních, 

výtvarné, hudební, pohyb. či dramatických) i ve slovních výpovědích k nim  

• ve známých a opakujících se situacích a v situacích, kterým rozumím, ovládat svoje 

city a přizpůsobovat jim své chování - vyvinout volní úsilí, soustředit se na činnost a 

její dokončení  

• být citlivé ve vztahu k živým bytostem, k přírodě i k věcem  

• uplatňovat své individuální potřeby, přání a práva s ohledem na druhého (obhajovat 

svůj postoj nebo názor, respektovat jiný postoj či názor), přijímat a uzavírat 

kompromisy, řešit konflikt dohodou  

• spolupracovat s ostatními  

• vyjednávat s dětmi i dospělými ve svém okolí, domluvit se na společném řešení (v 

jednoduchých situacích samostatně, jinak s pomocí)  

• chovat se zdvořile, přistupovat k druhým lidem, k dospělým i k dětem, bez předsudků, 

s úctou k jejich osobě, vážit si jejich práce a úsilí 

• zachycovat skutečnosti ze svého okolí a vyjadřovat své představy pomocí různých 

výtvarných dovedností a technik (kreslit, používat barvy, modelovat, konstruovat, 

tvořit z papíru, tvořit a vyrábět z různých jiných materiálů, z přírodnin aj.) 

• uvědomovat si nebezpečí, se kterým se může ve svém okolí setkat, a mít povědomí o 

tom, jak se prakticky chránit (vědět, jak se nebezpečí vyhnout, kam se obrátit o 

pomoc)  

• pomáhat pečovat o okolí životní prostředí (dbát o pořádek a čistotu, nakládat vhodným 

způsobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvářet pohodu prostředí, chránit 

přírodu v okolí, živé tvory apod.) 

 

Vzdělávací nabídka: 

• manipulační činnosti  

• sluchové a rytmické hry 

• estetické a tvůrčí aktivity 



• aktivity směřující k ochraně zdraví a bezpečí 

 

 

 

 

 

PROSINEC 

Téma: Adventní čas 

Kouzelná a jedinečná atmosféra adventu naplňuje celé předvánoční období, které věnujeme 

prohlubováním mezilidských vztahů, vzájemné pohodě a lásce. Seznámíme se s lidovými 

tradicemi a zvyky. Vyrobíme vánoční dárek pro naše nebližší, vyzdobíme si naši školku i 

vánoční stromeček a společně si užijeme krásný a voňavý čas Vánoc.  

Podtémata: 

❖ Andělské zvonění 

❖ Vůně Vánoc 

❖ Půjdem spolu do Betléma 

Klíčové kompetence: 

• odhaduje své síly, učí se hodnotit svoje osobní pokroky i oceňovat výkony druhých 

• pokud se mu dostává uznání a ocenění, učí se s chutí  

• nebojí se chybovat, pokud nachází pozitivní ocenění nejen za úspěch, ale také za 

snahu 

• zpřesňuje si početní představy, užívá číselných a matematických pojmů, vnímá 

elementární matematické souvislosti 

• ví, že lidé se dorozumívají i jinými jazyky a že je možno se jim učit; má vytvořeny 

elementární předpoklady k učení se cizímu jazyku 



• spolupodílí se na společných rozhodnutích; přijímá vyjasněné a zdůvodněné 

povinnosti; dodržuje dohodnutá a pochopená pravidla a přizpůsobí se jim  

• je schopno chápat, že lidé se různí a umí být tolerantní k jejich odlišnostem a 

jedinečnostem 

• dokáže rozpoznat a využívat vlastní silné stránky, poznávat svoje slabé stránky  

• má základní dětskou představu o tom, co je v souladu se základními lidskými 

hodnotami a normami, i co je s nimi v rozporu, a snaží se podle toho chovat 

Dílčí vzdělávací cíle: 

• rozvoj pohybových schopností a zdokonalování dovedností v oblasti hrubé i jemné 

motoriky (koordinace a rozsah pohybu, dýchání, koordinace ruky a oka apod.), 

ovládání pohybového aparátu a tělesných funkcí  

• osvojení si poznatků a dovedností důležitých k podpoře zdraví, bezpečí, osobní 

pohody i pohody prostředí  

• rozvoj komunikativních dovedností (verbálních i neverbálních) a kultivovaného 

projevu 

• rozvoj tvořivosti (tvořivého myšlení, řešení problémů, tvořivého sebevyjádření) 

• rozvoj schopnosti citové vztahy vytvářet, rozvíjet je a city plně prožívat 

• posilování prosociálního chování ve vztahu k ostatním lidem (v rodině, v mateřské 

škole, v dětské herní skupině apod.)  

• seznamování se světem lidí, kultury a umění, osvojení si základních poznatků o 

prostředí, v němž dítě žije 

• vytváření povědomí o existenci ostatních kultur a národností 

• poznávání jiných kultur  

• rozvoj schopnosti přizpůsobovat se podmínkám vnějšího prostředí i jeho změnám 

Očekávané výstupy: 

• koordinovat lokomoci a další polohy a pohyby těla, sladit pohyb s rytmem a hudbou  

• ovládat koordinaci ruky a oka, zvládat jemnou motoriku (zacházet s předměty denní 

potřeby, s drobnými pomůckami, s nástroji, náčiním a materiálem, zacházet s 

grafickým a výtvarným materiálem, např. s tužkami, barvami, nůžkami, papírem, 

modelovací hmotou, zacházet s jednoduchými hudebními nástroji apod.)  



• správně vyslovovat, ovládat dech, tempo i intonaci řeči - naučit se zpaměti krátké 

texty (reprodukovat říkanky, písničky, pohádky, zvládnout jednoduchou dramatickou 

úlohu apod.) 

• sledovat a vyprávět příběh, pohádku  

• chápat elementární časové pojmy (teď, dnes, včera, zítra, ráno, večer, jaro, léto, 

podzim, zima, rok), orientovat v čase 

•  naučit se nazpaměť krátké texty, úmyslně si je zapamatovat 

•  postupovat a učit se podle pokynů a instrukcí  

• přijímat pozitivní ocenění i svůj případný neúspěch a vyrovnat se s ním, učit se 

hodnotit svoje osobní pokroky  

• uvědomovat si příjemné a nepříjemné citové prožitky (lásku, soucítění, radost, 

spokojenost i strach, smutek, odmítání), rozlišovat citové projevy v důvěrném a cizím 

prostředí  

• porozumět běžným projevům vyjádření emocí a nálad  

• vnímat, co si druhý přeje či potřebuje, vycházet mu vstříc (chovat se ohleduplně k 

slabšímu či postiženému dítěti, mít ohled na druhého a soucítit s ním, nabídnout mu 

pomoc apod.)  

• vnímat umělecké a kulturní podněty, pozorně poslouchat, sledovat se zájmem literární, 

dramatické či hudební představení a hodnotit svoje zážitky (říci, co bylo zajímavé, co 

je zaujalo)  

• vyjadřovat se prostřednictvím hudebních a hudebně pohyb. činností, zvládat základní 

hudební dovednosti vokální i instrumentální (zazpívat píseň, zacházet s jednoduchými 

hudebními nástroji, sledovat a rozlišovat rytmus)  

• vnímat, že svět má svůj řád, že je rozmanitý a pozoruhodný, nekonečně pestrý a 

různorodý-jak svět přírody, tak i svět lidí (mít elementární povědomí o existenci 

různých národů a kultur, různých zemích, o planetě Zemi, vesmíru apod.) 

Vzdělávací nabídka: 

- společné rozhovory, vyprávění zážitků a příběhů 

- hry na rozvoj a cvičení postřehu, smyslové hry, hry na rozvoj vnímání a koncentrace 

paměti 

- dramatizace, hudební a výtvarné činnosti 

- seznamování dětí s různými tradicemi 



- Mikulášská nadílka 

- Vánoční koledování 

- Vánoční tvoření 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LEDEN 

Téma: Zimní radování 

V tomto měsíci budeme objevovat krásu zimní přírody. Rozvíjíme u dětí zájem o živou a 

neživou přírodu, pozorujeme změny v přírodě a zákonitosti. Díváme se a pozorujeme, jak žijí 

zvířata a ptáci v zimě. Společně hledáme otázky a odpovědi týkající se živých tvorů v zimním 

období a vztahů člověka k nim. Osvojujeme si poznatky o těle a jeho zdraví-jak tělo vypadá, 

jak se obléknout podle počasí. Abychom byli zdraví a spokojení. Těšíme se z pohybu na 

čerstvém vzduchu na školní zahradě a ve třídách tancujeme, zpíváme si a hrajeme. 

Podtémata: 

❖ Tři králové 

❖ Zvířata v zimě 

❖ Zimní sporty 

❖ Kouzlo zimy 

Klíčové kompetence: 



• učí se nejen spontánně, ale i vědomě, vyvine úsilí, soustředí se na činnost a záměrně si 

zapamatuje, při zadané práci dokončí, co započalo, dovede postupovat podle instrukcí 

pokynů, je schopno dobrat se k výsledkům  

• při řešení myšlenkových i praktických problémů užívá logických, matematických i 

empirických postupů, pochopí jednoduché algoritmy řešení různých úloh a situací a 

využívá je v dalších situacích  

• ví, že lidé se dorozumívají i jinými jazyky a že je možno se jim učit, má vytvořeny 

elementární předpoklady k učení se k cizímu jazyku  

• ve skupině se dokáže prosadit, ale i podřídit, při společných činnostech se domlouvá a 

spolupracuje, v běžných situacích uplatňuje základní společenská pravidla, je schopné 

respektovat druhé, vyjednávat, přijímat a uzavírat kompromisy 

• odhaduje rizika svých nápadů, jde za svým záměrem, ale také dokáže měnit cesty 

přizpůsobovat se daným okolnostem 

• uvědomuje si svá práva i práva druhých, učí se je hájit, respektovat, chápe, že všichni 

lidé mají stejnou hodnotu 

 

Dílčí vzdělávací cíle: 

• rozvoj fyzické i psychické zdatnosti  

• osvojení si poznatků o těle jeho zdraví, o pohybových činnostech jejich kvalitě  

• rozvoj řečových schopností jazykových dovedností receptivních (vnímání, 

naslouchání, porozumění) i produktivních (výslovnosti, vytváření pojmů, mluvního 

projevu, vyjadřování)  

• posilování přirozených poznávacích citů (zvídavosti, zájmu, radosti z objevování 

apod.) 

• poznávání sebe sama, rozvoj pozitivních citů ve vztahu k sobě (uvědomění si vlastní 

identity, získání sebevědomí, sebedůvěry, osobní spokojenosti)  

• rozvoj interaktivních a komunikativních dovedností verbálních i neverbálních 

• ochrana osobního soukromí, bezpečí  

• rozvoj schopnosti žít ve společenství ostatních lidí (spolupracovat, spolupodílet se), 

přináležet k tomuto společenství (ke třídě, k rodině, k ostatním dětem) a vnímat a 

přijímat základní hodnoty v tomto společenství uznávané - vytváření povědomí o 

existenci ostatních kultur a národností 



• vytvoření základů aktivních postojů ke světu, k životu, pozitivních vztahů ke kultuře 

umění, rozvoj dovedností umožňujících tyto vztahy a postoje vyjadřovat a projevovat  

• poznávání jiných kultur 

• rozvoj schopnosti přizpůsobovat se podmínkám vnějšího prostředí i jeho změnám 

Očekávané výstupy: 

• zachovávat správné držení těla  

• koordinovat lokomoci a další polohy a pohyby těla  

• vědomě napodobit jednoduchý pohyb  

• vyjadřovat samostatně a smysluplně myšlenky, nápady, pocity, mínění a úsudky ve 

vhodně zformulovaných větách  

• domluvit se slovy i gesty, improvizovat 

• formulovat otázky  

• záměrně se soustředit na činnost a udržet pozornost 

• přemýšlet, vést jednoduché úvahy a to, o čem přemýšlí a uvažuje, také vyjádřit  

• uvědomovat si svou samostatnost, zaujímat vlastní názory postoje a vyjadřovat je  

• uvědomovat si své možnosti i limity (své silné i slabé stránky)  

• prožívat a dětským způsobem projevovat, co cítí (soucit, radost, náklonnost), snažit se 

ovládat své efektivní chování (odložit splnění svých osobních přání, zklidnit se, tlumit 

vztek, zlost, agresivitu apod.)  

• uvědomovat si svá práva ve vztahu k druhému, přiznávat stejná práva druhým a 

respektovat je 

• chápat, že všichni lidé (děti) mají stejnou hodnotu, přestože je každý jiný (jinak 

vypadá, jinak se chová, něco jiného umí či neumí apod.), že osobní, resp. osobnostní 

odlišnosti  

• porozumět běžným neverbálním projevům, nálad druhých 

•  utvořit si základní dětskou představu o pravidlech chování a společenských normách, 

co je v souladu s nimi a co proti nim a (doma, v mateřské škole i na veřejnosti) 

• dodržovat pravidla her jiných činností, jednat spravedlivě 

• hodnotit své zážitky (říci, co bylo zajímavé, co je zaujalo)  

• zvládat běžné činnosti, požadavky na dítě kladené i jednoduché praktické situace, 

které se doma a v mateřské škole opakují, chovat se přiměřeně a bezpečně doma i na 

veřejnosti  



• uvědomovat si nebezpečí, se kterým se může ve svém okolí setkat, a mít povědomí o 

tom, jak se prakticky chránit (vědět, jak se nebezpečí vyhnout, kam se obrátit o 

pomoc) 

Vzdělávací nabídka: 

- činnosti zaměřené k poznávání lidského těla a jeho částí 

- grafické napodobování symbolů, tvarů, čísel a písmen 

- zkoumání vlastností předmětů 

- sociální a interaktivní hry 

- krmení ptáčků 

- zimní olympiáda 

 

 

 

 

 

 

ÚNOR 

Téma: Vše, čím jsem obklopen 

V tomto měsíci se seznamujeme s řemesly, oslavíme masopust, seznámíme se s lidovými 

zvyky, tradicemi, ochutnáme tradiční dobroty a společně si užijeme masopustní karneval. 

Budeme poznávat hudební nástroje. Je to pravý ráj pro zimní radovánky, stavíme sněhuláky, 

vyšlapáváme cestičky ve sněhu, experimentujeme se sněhem a ledem. Otužujeme svůj 

organismus pobytem na zdravém zimním vzduchu. Seznamujeme se s péčí o lesní zvířátka a 

ptactvo, sypeme ptáčkům do krmítek. Pozorujeme také stopy zvířat a ptáků ve sněhu. Brzy 

půjdeme k zápisu, povídáme si o tom, co nového nás ve škole čeká a co nám tato změna 

přinese do života. Těšíme se do školy na nové kamarády a zážitky 

Podtémata: 

❖ Masopust 

❖ Řemeslo má zlaté dno 



❖ Muzikantské veselení 

❖ Co umí naše smysly 

❖ Budu školákem 

Klíčové kompetence: 

• soustředěně pozoruje, zkoumá, objevuje, všímá si souvislostí, experimentuje a užívá 

při tom jednoduchých pojmů, znaků a symbolů  

• získanou zkušenost uplatňuje v praktických situacích a v dalším učení 

• všímá si dění i problémů v bezprostředním okolí; přirozenou motivací k řešení dalších 

problémů a je pro něj pozitivní odezva na aktuální zájem 

• rozlišuje řešení, která jsou funkční (vedoucí k cíli), a řešení, která funkční nejsou; 

dokáže mezi nimi volit 

• ovládá řeč, hovoří ve vhodně formulovaných větách, samostatně vyjadřuje své 

myšlenky, sdělení, otázky i odpovědi, rozumí slyšenému, slovně reaguje a vede 

smysluplný dialog 

• dovede využít informativní a komunikativní prostředky, se kterými se běžně setkává 

(knížky, encyklopedie, počítač, audiovizuální technika) 

• samostatně rozhoduje o svých činnostech; umí si vytvořit svůj názor a vyjádřit jej 

• chápe, že nespravedlnost, ubližování, ponižování, lhostejnost, agresivita a násilí se 

nevyplácí a že vzniklé konflikty je lépe řešit dohodou; dokáže se bránit projevům 

násilí jiného dítěte, ubližování 

• chápe, že se může o tom, co udělá, rozhodovat svobodně, ale že za svá rozhodnutí také 

odpovídá 

• dbá na osobní zdraví a bezpečí svoje i druhých, chová se odpovědně s ohledem na 

zdravé a bezpečné okolní prostředí (přírodní i společenské) 

Dílčí vzdělávací cíle: 

• osvojení si poznatků o těle a jeho zdraví, o pohybových činnostech a jejich kvalitě 

• vytváření zdravých životních návyků a postojů jako základů zdravého životního stylu  

• rozvoj komunikativních dovedností - osvojení si některých poznatků a dovedností  

• vytváření pozitivního vztahu k intelektuálním činnostem a k učení, podpora a rozvoj 

zájmu o učení 



• vytváření základů pro práci s informacemi poznávání sebe sama, rozvoj pozitivních 

citů ve vztahu k sobě (uvědomění si vlastní identity, získání sebevědomí, sebedůvěry, 

osobní spokojenosti) 

• osvojení si elementárních poznatků, schopností a dovedností důležitých pro 

navazování a rozvíjení vztahů dítěte k lidem  

• rozvoj kooperativních dovedností  

• rozvoj základních kulturně společenských postojů, návyků a dovedností dítěte, rozvoj 

schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomně, prosociálně a aktivně se 

přizpůsobovat společenskému prostředí a zvládat jeho změny 

• osvojení si poznatků a dovedností potřebných k vykonávání jednoduchých činností v 

péči o okolí při spoluvytváření zdravého a bezpečného prostředí a k ochraně dítěte 

před jeho nebezpečnými vlivy 

• rozvoj úcty k životu ve všech jeho formách 

 

 

 

 

 

Očekávané výstupy: 

• ovládat koordinaci ruky a oka, zvládat jemnou motoriku (zacházet s předměty denní 

potřeby, s drobnými pomůckami, s nástroji, náčiním a materiálem, zacházet s 

grafickým a výtvarným materiálem, např. s tužkami, barvami, nůžkami, papírem, 

modelovací hmotou, zacházet s jednoduchými hudebními nástroji apod.) 

• pojmenovat části těla, některé orgány (včetně pohlavních), znát jejich funkce, mít 

povědomí o těle a jeho vývoji, (o narození, růstu těla a jeho proměnách), znát základní 

pojmy užívané ve spojení se zdravím, s pohybem a sportem  

• mít povědomí o významu péče o čistotu a zdraví, o významu aktivního pohybu a 

zdravé výživy 

• vést rozhovor (naslouchat druhým, vyčkat, až druhý dokončí myšlenku, sledovat 

řečníka i obsah, ptát se)  

• sluchově rozlišovat začáteční a koncové slabiky a hlásky ve slovech 



• sledovat očima zleva doprava 

• chápat základní číselné a matematické pojmy, elementární matematické souvislosti a 

podle potřeby je prakticky využívat (porovnávat, uspořádávat a třídit soubory 

předmětů podle určitého pravidla, orientovat se v elementárním počtu cca do šesti, 

chápat číselnou řadu v rozsahu první desítky, poznat více, stejně, méně, první, 

poslední apod.)  

• chápat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahoře, uprostřed, za, pod, nad, u, 

vedle, mezi apod.), elementární časové pojmy (teď, dnes, včera, zítra, ráno, večer, 

jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v rovině, částečně se 

orientovat v čase  

• vyjadřovat svou představivost a fantazii v tvořivých činnostech (konstruktivních, 

výtvarných, hudebních, pohybových či dramatických) i ve slovních výpovědích k nim  

• rozhodovat o svých činnostech - vyjádřit souhlas i nesouhlas, říci „ne“ v situacích, 

které to vyžadují (v ohrožujících, nebezpečných či neznámých situacích), odmítnout 

se podílet na nedovolených či zakázaných činnostech 

• zorganizovat hru 

• odmítnout komunikaci, která je mu nepříjemná  

• bránit se projevům násilí jiného dítěte, ubližování, ponižování 

• chovat se a jednat na základě vlastních pohnutek a zároveň s ohledem na druhé 

• chovat se zdvořile, přistupovat k druhým lidem, k dospělým i k dětem, bez předsudků, 

s úctou k jejich osobě, vážit si jejich práce a úsilí 

• mít povědomí o širším společenském, věcném, přírodním, kulturním i technickém 

prostředí i jeho dění v rozsahu praktických zkušeností a dostupných praktických 

ukázek v okolí dítěte  

• rozlišovat aktivity, které mohou zdraví okolního prostředí podporovat a které je 

mohou poškozovat, všímat si nepořádků a škod, upozornit na ně 

 

Vzdělávací nabídka: 

- činnosti věnující pozornost časovým pojmům a vztahům související s denním řádem, 

časové i logické posloupnosti dějů 

- dramatické a hudební činnosti 

- aktivity směřující k pochopení pravidlům vzájemného soužití a chování 



- masopustní karneval 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BŘEZEN 

Téma: Jarní probuzení 

Březen nám přináší první jarní dny. Pozorujeme zelenající se přírodu, kvetoucí stromy, jarní 

květiny, probouzející se přírodu - hmyz, návrat ptáků z teplých krajin. Objevujeme také 

zajímavý svět domácích mazlíčků. Toto období zakončíme lidovou tradiční oslavou vynesení 

Moreny. Slavíme Velikonoce a poznáváme lidové tradice a zvyky. Březen vnímáme jako 

měsíc knihy a proto si povídáme o tom, jak správě s knihou zacházet a čím nás knihy mohou 

obohacovat. 

Podtémata: 

❖ Jak se jaro ozývá 

❖ Život v trávě 



❖ Svátky Jara 

❖ Kniha je můj kamarád 

❖ Velikonoční zajíček 

Klíčové kompetence: 

• klade otázky a hledá na ně odpovědi, aktivně si všímá, co se kolem něho děje; chce 

porozumět věcem, jevům a dějům, které kolem sebe vidí; poznává, že se může 

mnohému naučit, raduje se z toho, co samo dokázalo a zvládlo 

• spontánně vymýšlí nová řešení problémů a situací; hledá různé možnosti a varianty 

(má vlastní, originální nápady); využívá při tom dosavadních zkušeností, fantazii a 

představivost  

• ovládá dovednosti předcházející čtení a psaní  

• dovede využít informativní a komunikativní prostředky, se kterými se běžně setkává 

(knížky, encyklopedie, počítač, audiovizuální technika)  

• samostatně rozhoduje o svých činnostech; umí si vytvořit svůj názor a vyjádřit jej 

• napodobuje modely prosociálního chování a mezilidských vztahů, které nachází ve 

svém okolí 

• svoje činnosti, hry se učí plánovat, organizovat, řídit a vyhodnocovat 

• má smysl pro povinnost ve hře, práci i učení; k úkolům a povinnostem přistupuje 

odpovědně; váží si práce i úsilí druhých 

Dílčí vzdělávací cíle:  

• rozvoj a užívání všech smyslů  

• osvojení si věku přiměřených praktických dovedností  

• osvojení si některých poznatků a dovedností, které předcházejí čtení i psaní, rozvoj 

zájmu o psanou podobu jazyka i další formy sdělení verbální i neverbální (výtvarné, 

hudební, pohybové, dramatické) 

• rozvoj, zpřesňování a kultivace smyslového vnímání, přechod od konkrétně názorného 

myšlení k myšlení slovně-logickému (pojmovému), rozvoj paměti a pozornosti, 

přechod od bezděčných forem těchto funkcí k úmyslným, rozvoj a kultivace 

představivosti a fantazie 

• vytváření základů pro práci s informacemi  

• rozvoj schopnosti sebeovládání  



• rozvoj a kultivace mravního i estetického vnímání, cítění a prožívání  

• vytváření prosociálních postojů (rozvoj sociální citlivosti, tolerance, respektu, 

přizpůsobivosti apod.) 

• rozvoj interaktivních a komunikativních dovedností verbálních i neverbálních  

• seznamování se světem lidí, kultury a umění, osvojení si základních poznatků o 

prostředí, v němž dítě žije 

• rozvoj úcty k životu ve všech jeho formách  

• vytvoření povědomí o vlastní sounáležitosti se světem, s živou a neživou přírodou, 

lidmi, společností, planetou Zemí 

Očekávané výstupy: 

• vnímat a rozlišovat pomocí všech smyslů (sluchově rozlišovat zvuky a tóny, zrakově 

rozlišovat tvary předmětů a jiné specifické znaky, rozlišovat vůně, chutě, vnímat 

hmatem apod.) 

• zvládat jednoduchou obsluhu a pracovní úkony (postarat se o hračky, pomůcky, uklidit 

po sobě, udržovat pořádek, zvládat jednoduché úklidové práce, práce na zahradě 

apod.)  

• zacházet s běžnými předměty denní potřeby, hračkami, pomůckami, drobnými 

nástroji, sportovním náčiním a nářadím, výtvarnými pomůckami a materiály, 

jednoduchými hudebními nástroji, běžnými pracovními pomůckami  

• sledovat a vyprávět příběh, pohádku 

• sluchově rozlišovat začáteční a koncové hlásky ve slovech 

• utvořit jednoduchý rým  

• projevovat zájem o knížky záměrně se soustředit na činnost a udržet pozornost - 

zaměřovat se na to, co je z poznávacího hlediska důležité (odhalovat podstatné znaky, 

vlastnosti předmětů, nacházet společné znaky, podobu a rozdíl, charakteristické rysy 

předmětů či jevů a vzájemné souvislosti mezi nimi) 

• vnímat, že je zajímavé dozvídat se nové věci, využívat zkušeností k učení 

• ve známých a opakujících se situacích a v situacích, kterým rozumí, ovládat svoje city 

a přizpůsobovat jim své chování 

• být citlivé ve vztahu k živým bytostem, k přírodě i k věcem - zachytit a vyjádřit své 

prožitky (slovně, výtvarně, pomocí hudby, hudebně pohybovou či dramatickou 

improvizací apod.)  



• přirozeně a bez zábran komunikovat s druhým dítětem, navazovat a udržovat dětská 

přátelství 

• uplatňovat své individuální potřeby, přání a práva s ohledem na druhého (obhajovat 

svůj postoj nebo názor, respektovat jiný postoj či názor), přijímat a uzavírat 

kompromisy, řešit konflikt dohodou  

• spolupracovat s ostatními 

• respektovat rozdílné vlastnosti, schopnosti a dovednosti vrstevníků  

• podřídit se rozhodnutí skupiny, přizpůsobit se společnému programu, spolupracovat, 

přijímat autoritu a spoluvytvářet v tomto společenství prostředí pohody  

• uvědomovat si, že ne všichni lidé respektují pravidla chování, že se mohou chovat 

neočekávaně, proti pravidlům, a tím ohrožovat pohodu i bezpečí druhých; odmítat 

společensky nežádoucí chování (např. lež, nespravedlnost, ubližování, lhostejnost či 

agresivitu), chránit se před ním a v rámci svých možností se bránit jeho důsledkům 

(vyhýbat se komunikaci s lidmi, kteří se takto chovají)  

• zachycovat skutečnosti ze svého okolí a vyjadřovat své představy pomocí různých 

výtvarných dovedností a technik (kreslit, používat barvy, modelovat, konstruovat, 

tvořit z papíru, tvořit a vyrábět z různých jiných materiálů, z přírodnin aj.)  

• vnímat, že svět má svůj řád, že je rozmanitý a pozoruhodný, nekonečně pestrý a 

různorodý-jak svět přírody, tak i svět lidí (mít elementární povědomí o existenci 

různých národů a kultur, různých zemích, o planetě Zemi, vesmíru apod.) 

• všímat si změn a dění v nejbližším okolí  

• mít povědomí o významu životního prostředí (přírody i společnosti) pro člověka, 

uvědomovat si, že způsobem, jakým se dítě i ostatní v jeho okolí chovají, ovlivňují 

vlastní zdraví i životní prostředí 

Vzdělávací nabídka: 

- lokomoční pohybové činnosti 

- estetické a tvůrčí aktivity 

- sociální a interaktivní hry 

- vynášení Moreny 

- práce s knihou 

- návštěva knihovny 

- přednes, dramatizace 



- četba, vyprávění a poslech pohádek či příběhů 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DUBEN 

Téma: Planeta Země 

Vše se zelená a příroda se plně probouzí do své krásy a láká nás ven. Oslavíme Den Země a 

užijeme si lidových tradic a zvyků. V probouzející se přírodě vnímáme a pozorujeme změny 

počasí, vůně, barvy a rozmanité tvary květů. Duben je i měsícem bezpečnosti, a tak děti 

naučíme rozlišovat aktivity, které mohou zdraví člověka podporovat a ty, které mohou zdraví 

poškozovat. Zaměříme se také na ekologii a podpoříme estetické vnímání a cítění. Nastává 

čas jarních výletů a cestování za poznávání. 

Podtémata: 

❖ Den Země 



❖ Počasí kolem nás 

❖ Co mám dělat na červenou 

❖ Čáry máry 

Klíčové kompetence: 

• má elementární poznatky o světě lidí, kultury, přírody i techniky, který dítě obklopuje, 

o jeho rozmanitostech a proměnách; orientuje se v řádu a dění v prostředí, ve kterém 

žije  

• učí se nejen spontánně, ale i vědomě, vyvine úsilí, soustředí se na činnost a záměrně si 

zapamatuje; při zadané práci dokončí, co započalo; dovede postupovat podle instrukcí 

a pokynů, je schopno dobrat se k výsledkům  

• odhaduje své síly, učí se hodnotit svoje osobní pokroky i oceňovat výkony druhých  

• chápe, že vyhýbat se řešení problémů nevede k cíli, ale že jejich včasné a uvážlivé 

řešení je naopak výhodou; uvědomuje si, že svou aktivitou a iniciativou může situaci 

ovlivnit  

• nebojí se chybovat, pokud má pozitivní ocenění za úspěch i za snahu  

• domlouvá se gesty i slovy, rozlišuje některé symboly 

• v běžných situacích komunikuje bez zábran a ostychu s dětmi i s dospělými; chápe, že 

být komunikativní, vstřícné a aktivní je výhodou  

• uvědomuje si, že za sebe i své jednání odpovídá a nese důsledky  

• při setkání s neznámými lidmi či v neznámých situacích se chová obezřetně; nevhodné 

chování i komunikaci, která je mu nepříjemná, umí odmítnout 

• zajímá se o druhé i o to, co se kolem děje 

• při řešení myšlenkových i praktických problémů užívá logických, matematických i 

empirických postupů; pochopí jednoduché algoritmy řešení různých úloh a situací a 

využívá je v dalších situacích 

• zpřesňuje si početní představy, užívá číselných a matematických pojmů, vnímá 

elementární matematické souvislost 

 

Dílčí vzdělávací cíle:  

• osvojení si věku přiměřených praktických dovedností  



• osvojení si poznatků a dovedností důležitých k podpoře zdraví, bezpečí, osobní 

pohody i pohody prostředí 

• rozvoj řečových schopností a jazykových dovedností receptivních (vnímání, 

naslouchání, porozumění) i produktivních (výslovnosti, vytváření pojmů, mluvního 

projevu, vyjadřování) 

• osvojení si některých poznatků a dovedností, které předcházejí čtení i psaní, rozvoj 

zájmu o psanou podobu jazyka i další formy sdělení verbální i neverbální (výtvarné, 

hudební, pohybové, dramatické) 

• vytváření pozitivního vztahu k intelektuálním činnostem a k učení, podpora a rozvoj 

zájmu o učení 

• osvojení si elementárních poznatků o znakových systémech a jejich funkci (abeceda, 

čísla) 

•  vytváření základů pro práci s informacemi  

• rozvoj poznatků, schopností a dovedností umožňujících pocity, získané dojmy a 

prožitky vyjádřit  

• získání schopnosti záměrně řídit svoje chování a ovlivňovat vlastní situaci 

• rozvoj kooperativních dovedností  

• ochrana osobního soukromí a bezpečí ve vztazích s druhými dětmi i dospělými  

• poznávání pravidel společenského soužití a jejich spoluvytváření v rámci přirozeného 

sociokulturního prostředí, porozumění základním projevům neverbální komunikace 

obvyklým v tomto prostředí  

• rozvoj společenského i estetického vkusu  

• hlubší seznamování s místem a prostředím, ve kterém dítě žije, a vytváření pozitivního 

vztahu k němu 

• vytváření elementárního povědomí o širším přírodním, kulturním i technickém 

prostředí, o jejich rozmanitosti, vývoji a neustálých proměnách 

• pochopení, že změny způsobené lidskou činností mohou prostředí chránit a zlepšovat, 

ale také poškozovat a ničit 

Očekávané výstupy: 

• ovládat koordinaci ruky a oka, zvládat jemnou motoriku (zacházet s předměty denní 

potřeby, s drobnými pomůckami, s nástroji, náčiním a materiálem, zacházet s 



grafickým a výtvarným materiálem, např. s tužkami, barvami, nůžkami, papírem, 

modelovací hmotou, zacházet s jednoduchými hudebními nástroji apod.)  

• rozlišovat, co prospívá zdraví a co mu škodí; chovat se tak, aby v situacích pro dítě 

běžných a jemu známých neohrožovalo zdraví, bezpečí a pohodu svou ani druhých - 

mít povědomí o některých způsobech ochrany osobního zdraví a bezpečí a o tom, kde 

v případě potřeby hledat pomoc (kam se obrátit, koho přivolat, jakým způsobem 

apod.)  

• zacházet s běžnými předměty denní potřeby, hračkami, pomůckami, drobnými 

nástroji, sportovním náčiním a nářadím, výtvarnými pomůckami a materiály, 

jednoduchými hudebními nástroji, běžnými pracovními pomůckami 

• pojmenovat většinu toho, čím je obklopeno  

• rozlišovat některé obrazné symboly (piktogramy, orientační a dopravní značky, 

označení nebezpečí apod.) a porozumět jejich významu i jejich komunikativní funkci 

• sledovat očima zleva doprava  

• poznat některá písmena a číslice, popř. slova, poznat napsané své jméno  

• vědomě využívat všech smyslů, záměrně pozorovat, postřehovat, všímat si (nového, 

změněného, chybějícího)  

• přemýšlet, vést jednoduché úvahy a to, o čem přemýšlí a uvažuje, také vyjádřit  

• chápat základní číselné a matematické pojmy, elementární matematické souvislosti a 

podle potřeby je prakticky využívat (porovnávat, uspořádávat a třídit soubory 

předmětů podle určitého pravidla, orientovat se v elementárním počtu cca do šesti, 

chápat číselnou řadu v rozsahu první desítky, poznat více, stejně, méně, první, 

poslední apod.)  

• řešit problémy, úkoly a situace, myslet kreativně, předkládat „nápady“  

• uvědomovat si své možnosti i limity (své silné i slabé stránky)  

• přijímat pozitivní ocenění i svůj případný neúspěch a vyrovnat se s ním, učit se 

hodnotit svoje osobní pokroky  

• prožívat radost ze zvládnutého a poznaného  

• být citlivé ve vztahu k živým bytostem, k přírodě i k věcem 

• navazovat kontakty s dospělým, kterému je svěřeno do péče, překonat stud, 

komunikovat s ním vhodným způsobem, respektovat ho  

• spolupracovat s ostatními 



• chovat se obezřetně při setkání s neznámými dětmi, staršími i dospělými jedinci, v 

případě potřeby požádat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dítě)  

• uplatňovat návyky v základních formách společenského chování ve styku s dospělými 

i s dětmi (zdravit známé děti i dospělé, rozloučit se, poprosit, poděkovat, vzít si slovo 

až když druhý domluví, požádat o pomoc, vyslechnout sdělení, uposlechnout pokyn 

apod.) 

• pochopit, že každý má ve společenství (v rodině, ve třídě, v herní skupině) svou roli, 

podle které je třeba se chovat  

• zachycovat skutečnosti ze svého okolí a vyjadřovat své představy pomocí různých 

výtvarných dovedností a technik (kreslit, používat barvy, modelovat, konstruovat, 

tvořit z papíru, tvořit a vyrábět z různých jiných materiálů, z přírodnin aj.) 

•  orientovat se bezpečně ve známém prostředí i v životě tohoto prostředí (doma, v 

budově mateřské školy, v blízkém okolí)  

• osvojit si elementární poznatky o okolním prostředí, které jsou dítěti blízké, pro ně 

smysluplné a přínosné, zajímavé a jemu pochopitelné a využitelné pro další učení a 

životní praxi 

• vnímat, že svět má svůj řád, že je rozmanitý a pozoruhodný, nekonečně pestrý a 

různorodý - jak svět přírody, tak i svět lidí (mít elementární povědomí o existenci 

různých národů a kultur, různých zemích, o planetě Zemi, vesmíru apod.) 

• pomáhat pečovat o okolní životní prostředí (dbát o pořádek a čistotu, nakládat 

vhodným způsobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvářet pohodu prostředí, 

chránit přírodu v okolí, živé tvory apod.) 

 

 

 

Vzdělávací nabídka: 

- artikulační, řečové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy 

- společenské hry a společné aktivity 

- lokomoční i nelokomoční pohybové činnosti 

- činnosti vedoucí k ochraně zdraví, vytváření zdravých životních návyků 

- ochrana zdraví 

- čarodějnický rej 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KVĚTEN 

Téma: Vůně světa 

Měsíc květen se nese v duchu oslav maminek a oslav lásky ve všech jejích podobách. 

Prohlubujeme srdečnost a vřelost ve vztazích k členům rodiny, kamarádům, ale také k sobě 

samému. Vedeme rozhovory o tom, jak jsme přišli na svět, kdo patří do rodiny a jak je nám 



spolu krásně. Všímáme si kvetoucí přírody a venku trávíme spoustu času hrou, pohybem či 

objevováním všeho nového.  

Podtémata: 

❖ Moje rodina 

❖ Maminka má svátek 

❖ Barevný týden 

❖ Všechno kvete 

Klíčové kompetence: 

• získanou zkušenost uplatňuje v praktických situacích a v dalším učení  

• má elementární poznatky o světě lidí, kultury, přírody i techniky, který dítě obklopuje, 

o jeho rozmanitostech a proměnách; orientuje se v řádu a dění v prostředí, ve kterém 

žije 

• pokud se mu dostává uznání a ocenění, učí se s chutí  

• řeší problémy, na které stačí; známé a opakující se situace se snaží řešit samostatně (na 

základě nápodoby či opakování), náročnější s oporou a pomocí dospělého  

• chápe, že vyhýbat se řešení problémů nevede k cíli, ale že jejich včasné a uvážlivé 

řešení je naopak výhodou; uvědomuje si, že svou aktivitou a iniciativou může situaci 

ovlivnit  

• dokáže se vyjadřovat a sdělovat své prožitky, pocity a nálady různými prostředky 

(řečovými, výt., hudebními, dramatickými…) 

• ovládá dovednosti předcházející čtení a psaní 

• průběžně rozšiřuje svou slovní zásobu a aktivně ji používá k dokonalejší komunikaci 

s okolím 

• dětským způsobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhým, pomoc slabším, 

rozpozná nevhodné chování; vnímá nespravedlnost, ubližování, agresivitu a 

lhostejnost  

• ve skupině se dokáže prosadit, ale i podřídit, při společných činnostech se domlouvá a 

spolupracuje; v běžných situacích uplatňuje základní společenské návyky a pravidla 

společenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednávat, uzavírat kompromisy 

•  dokáže se bránit projevům násilí jiného dítěte, ponižování  

• dokáže rozpoznat a využívat vlastní silné stránky, poznávat svoje slabé stránky  



• má smysl pro povinnost ve hře, práci i učení; k úkolům a povinnostem přistupuje 

odpovědně; váží si práce i úsilí druhých 

• uvědomuje si svá práva i práva druhých, učí se je hájit a respektovat; chápe, že všichni 

lidé mají stejnou hodnotu 

 

Dílčí vzdělávací cíle:  

• uvědomění si vlastního těla  

• rozvoj pohybových schopností a zdokonalování dovedností v oblasti hrubé i jemné 

motoriky (koordinace a rozsah pohybu, dýchání, koordinace ruky a oka apod.), 

ovládání pohybového aparátu a tělesných funkcí  

• rozvoj fyzické i psychické zdatnosti 

• rozvoj řečových schopností a jazykových dovedností receptivních (vnímání, 

naslouchání, porozumění) i produktivních (výslovnosti, vytváření pojmů, mluvního 

projevu, vyjadřování) 

• rozvoj komunikativních dovedností (verbálních i neverbálních) a kultivovaného 

projevu  

• rozvoj, zpřesňování a kultivace smyslového vnímání, přechod od konkrétně názorného 

myšlení k myšlení slovně-logickému (pojmovému), rozvoj paměti a pozornosti, 

přechod od bezděčných forem těchto funkcí k úmyslným, rozvoj a kultivace 

představivosti a fantazie posilování přirozených poznávacích citů (zvídavosti, zájmu, 

radosti z objevování apod.) 

• rozvoj schopnosti citové vztahy vytvářet, rozvíjet je a city plně prožívat  

• rozvoj a kultivace mravního i estetického vnímání, cítění a prožívání 

• posilování prosociálního chování ve vztahu k ostatním lidem (v rodině, v mateřské 

škole, v dětské herní skupině apod.)  

• rozvoj interaktivních a komunikativních dovedností verbálních i neverbálních 

• rozvoj schopnosti žít ve společenství ostatních lidí (spolupracovat, spolupodílet se), 

přináležet k tomuto společenství (ke třídě, k rodině, k ostatním dětem) a vnímat a 

přijímat základní hodnoty v tomto společenství uznávané 

• vytvoření základů aktivních postojů ke světu, k životu, pozitivních vztahů ke kultuře a 

umění, rozvoj dovedností umožňujících tyto vztahy a postoje vyjadřovat a projevovat 



• vytváření elementárního povědomí o širším přírodním, kulturním i technickém 

prostředí, o jejich rozmanitosti, vývoji a neustálých proměnách 

• rozvoj schopnosti přizpůsobovat se podmínkám vnějšího prostředí i jeho změnám 

Očekávané výstupy: 

• zachovávat správné držení těla 

• zvládnout základní pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, běžné způsoby 

pohybu v různém prostředí (zvládat překážky, házet a chytat míč, užívat různé náčiní, 

pohybovat se ve skupině dětí, pohybovat se na sněhu, ledu, ve vodě, v písku)  

• koordinovat lokomoci a další polohy a pohyby těla, sladit pohyb s rytmem a hudbou  

• vědomě napodobit jednoduchý pohyb podle vzoru a přizpůsobit jej podle pokynu  

• ovládat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpěvem 

• správně vyslovovat, ovládat dech, tempo i intonaci řeči  

• porozumět slyšenému (zachytit hlavní myšlenku příběhu, sledovat děj a zopakovat jej 

ve správných větách)  

• naučit se zpaměti krátké texty (reprodukovat říkanky, písničky, pohádky, zvládnout 

jednoduchou dramatickou úlohu apod.) 

• poznat a vymyslet jednoduchá synonyma, homonyma a antonyma  

• záměrně se soustředit na činnost a udržet pozornost 

• postupovat a učit se podle pokynů a instrukcí  

• naučit se nazpaměť krátké texty, úmyslně si zapamatovat a vybavit  

• vyjadřovat svou představivost a fantazii v tvořivých činnostech (konstruktivních, 

výtvarných, hudebních, pohybových či dramatických) i ve slovních výpovědích k nim  

• uvědomovat si příjemné a nepříjemné citové prožitky (lásku, soucítění, radost, 

spokojenost i strach, smutek, odmítání), rozlišovat citové projevy v důvěrném 

(rodinném) a cizím prostředí  

• těšit se z hezkých a příjemných zážitků, z přírodních i kulturních krás i setkávání se s 

uměním  

• zachytit a vyjádřit své prožitky (slovně, výtvarně, pomocí hudby, hudebně pohybovou 

či dramatickou improvizací apod.)  

• porozumět běžným projevům vyjádření emocí a nálad  

• dodržovat dohodnutá a pochopená pravidla vzájemného soužití a chování doma, v 

mateřské škole, na veřejnosti, dodržovat herní pravidla  



• vnímat, co si druhý přeje či potřebuje, vycházet mu vstříc (chovat se citlivě a 

ohleduplně k slabšímu či postiženému dítěti, mít ohled na druhého a soucítit s ním, 

nabídnout mu pomoc,…) 

• pochopit, že každý má ve společenství (v rodině, ve třídě, v herní skupině) svou roli, 

podle které je třeba se chovat 

• chovat se a jednat na základě vlastních pohnutek a zároveň s ohledem na druhé 

• zachycovat skutečnosti ze svého okolí a vyjadřovat své představy pomocí různých 

výtvarných dovedností a technik (kreslit, používat barvy, modelovat, konstruovat, 

tvořit z papíru, tvořit a vyrábět z různých jiných materiálů, z přírodnin aj.) 

• vyjadřovat se prostřednictvím hudebních a hudebně pohybových činností, zvládat 

základní hudební dovednosti vokální i instrumentální (zazpívat píseň, zacházet s 

jednoduchými hudebními nástroji, rozlišovat rytmus) 

• zvládat běžné činnosti a požadavky na dítě kladené i jednoduché praktické situace, 

které se doma a v mateřské škole opakují, chovat se přiměřeně a bezpečně doma i na 

veřejnosti (na ulici, na hřišti, v obchodě, u lékaře apod.)  

• mít povědomí o širším společenském, věcném, přírodním, kulturním i technickém 

prostředí i jeho dění v rozsahu praktických zkušeností a dostupných praktických 

ukázek v okolí dítěte  

• porozumět, že změny jsou přirozené a samozřejmé (všechno kolem se mění, vyvíjí, 

pohybuje a proměňuje a že s těmito změnami je třeba v životě počítat), přizpůsobovat 

se běžně proměnlivým okolnostem doma i v mateřské škole 

 

 

 

 

 

Vzdělávací nabídka: 

- hry na téma rodiny, přátelství apod. 

- aktivity, které vedou děti k ohleduplnosti k druhému, k ochotě rozdělit se s ním 

- aktivity podporující pravidla vzájemného setkávání (zdvořilost, ohleduplnost, 

tolerance, spolupráce a mravní hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost,…)  



- barevný týden 

- hry podporující tvořivost, představivost a fantazii 

- Oslava dne matek 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ČERVEN, ČERVENEC, SRPEN 

Téma: Letní radování 

Měsíce, které přináší dětem hodně radosti - slavíme Mezinárodní den dětí, navštěvujeme 

nejrůznější akce. Povídáme si o planetě Zemi, o přírodě, lidech rozdílných kulturních 



národností. Posilujeme zvídavost, zájem a radost z objevování. Společný čas budeme trávit 

v přírodě. Těšíme se na dlouhé letní prázdniny s rodinou a na nové zážitky. Pomalu se 

loučíme s našimi kamarády, kteří už po prázdninách půjdou do školy. 

Podtémata: 

❖ Letem světem 

❖ Máme svátek 

❖ V zoologické zahradě 

❖ Indiánské léto 

❖ Prázdninové potěšení 

Klíčové kompetence: 

• má elementární poznatky o světě lidí, kultury, přírody i techniky, který dítě obklopuje, 

o jeho rozmanitostech a proměnách; orientuje se v řádu a dění v prostředí, ve kterém 

žije  

• chápe, že vyhýbat se řešení problémů nevede k cíli, ale že jejich včasné a uvážlivé 

řešení je naopak výhodou; uvědomuje si, že svou aktivitou a iniciativou může situaci 

ovlivnit  

• průběžně rozšiřuje svou slovní zásobu a aktivně ji používá k dokonalejší komunikaci 

s okolím 

• napodobuje modely prosociálního chování a mezilidských vztahů, které nachází ve 

svém okolí 

• svoje činnosti a hry se učí plánovat, organizovat, řídit a vyhodnocovat 

• získanou zkušenost uplatňuje v praktických situacích a v dalším učení 

• všímá si dění i problémů v bezprostředním okolí; přirozenou motivací k řešení dalších 

problémů a situací je pro něj pozitivní odezva na aktivní zájem 

• učí se nejen spontánně, ale i vědomě, vyvine úsilí, soustředí se na činnost a záměrně si 

zapamatuje; při zadané práci dokončí, co započalo; dovede postupovat podle instrukcí 

a pokynů, je schopno dobrat se k výsledkům  

• zkouší, experimentuje; spontánně vymýšlí nová řešení problémů a situací; hledá různé 

možnosti a varianty (má vlastní, originální nápady); využívá při tom dosavadních 

zkušeností, fantazii a představivost 

• rozlišuje řešení, která jsou funkční (vedoucí k cíli), a řešení, která funkční nejsou; 

dokáže mezi nimi volit  



• ovládá řeč, hovoří ve vhodně formulovaných větách, samostatně vyjadřuje své 

myšlenky, sdělení, otázky i odpovědi, rozumí slyšenému, slovně reaguje a vede 

smysluplný dialog  

• v běžných situacích komunikuje bez zábran a ostychu s dětmi i s dospělými; chápe, že 

být komunikativní, vstřícné, iniciativní a aktivní je výhodou  

• ví, že lidé se dorozumívají i jinými jazyky a že je možno se jim učit; má vytvořeny 

elementární předpoklady k učení se cizímu jazyku  

• uvědomuje si, že za sebe i své jednání odpovídá a nese důsledky 

Dílčí vzdělávací cíle:  

• rozvoj fyzické i psychické zdatnosti  

• rozvoj kultivovaného projevu  

• získání schopnosti záměrně řídit svoje chování a ovlivňovat vlastní situaci  

• posilování přirozených poznávacích citů (zvídavost, radost z objevování)  

• seznamování se světem lidí, různých kultur a národností  

• rozvíjení úcty k životu ve všech jeho formách - pozorování životních podmínek a 

stavu životního prostředí, poznávání ekosystému  

• uvědomovat si, že prostředí je třeba chránit. 

• získání citové samostatnosti 

• vytváření prosociálních postojů (rozvoj sociální citlivosti, tolerance, respektu, 

přizpůsobivosti apod.) 

 

 

 

 

 

 

 

Očekávané výstupy: 

• zvládnout základní pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, běžné způsoby 

pohybu v různém prostředí  

• vnímat a rozlišovat pomocí všech smyslů  



• formulovat otázky, odpovídat, hodnotit slovní výkony, slovně reagovat  

• vnímat, že je zajímavé dozvídat se nové věci, využívat zkušeností k učení - být citlivé 

ve vztahu k živým bytostem, k přírodě i k věcem 

• uvědomovat si svá práva ve vztahu k druhému, přiznávat stejná práva druhým a 

respektovat je  

• zacházet šetrně s vlastními i cizími pomůckami, hračkami, věcmi denní potřeby, s 

knížkami, s penězi apod.  

• orientovat se bezpečně ve známém prostředí i v životě tohoto prostředí (doma, v 

budově mateřské školy, v blízkém okolí) 

• koordinovat lokomoci a další polohy a pohyby těla, sladit pohyb s rytmem a hudbou 

Vzdělávací nabídka: 

- činnosti zaměřené ke cvičení různých forem paměti 

- podpora samostatného vystupování, vyjadřování, rozhodování a sebehodnocení 

- aktivity přibližující dítěti svět kultury a umění poznávání rozmanitosti kultur 

- slavnostní besídka a loučení s předškoláky 

- opékání s rodiči 

- podpora péče o životní prostředí 

 



6. Evaluační systém 

V evaluačním procesu průběžně vyhodnocujeme vzdělávací činnosti, situace a podmínky 

vzdělávání uvnitř mateřské školy. Hodnocení nám slouží jako prostředek k hledání 

optimálních cest vzdělávání jednotlivých dětí, odehrává se v několika na sebe navazujících a 

opakujících se fázích  

Zásady:  

Důležitou zásadou je zachování kroků, které je vhodné realizovat ve spolupráci s kolegyní, 

pedagogickým kolektivem, ale částečně i s dětmi, rodiči: 

• Naučit se uvědomovat si nedostatky. 

• Odhalení a konkrétní pojmenování příčin – proč tomu tak je. 

• Zvolení nových účinnějších postupů. 

6.1 Hodnocení a evaluace ředitelkou školy 

- Objektivně hodnotí svoji pedagogickou a řídící práci - autoevaluační dotazník 

- Sebevzdělává se k zefektivnění pedagogické a řídící práce 

- Kontroluje a hodnotí práci pedagogů - dle plánu a hospitací, provádí zápis do 

hospitačního archu a snaží se najít cestu ke zlepšení případných nedostatků 

- Kontroluje a hodnotí práci provozních zaměstnanců  

- Kontroluje vedení povinné třídní dokumentace 

- Naslouchá přáním a připomínkám rodičů i zaměstnanců mateřské školy 

- Hodnotí celkovou práci  

- Hodnotí vzhled školy (budovy i zahrady, jednotlivých tříd) 

- Hodnotí funkčnost a aktuálnost ŠVP, TVP 

- Souhrn všech hodnocení se stává podkladem pro hodnocení školy na konci školního 

roku 

6.2 Hodnocení a evaluace pedagogy 

- Učitelé hodnotí svoji práci a celý vzdělávací proces ve třídě 

- Učitelé vytváří individuální hodnocení dětí (pedagogická diagnostika), stručné 

záznamy v portfóliích o dětech, v nichž je uveden stav při nástupu, a jsou průběžně 

doplňovány pokroky dítěte.  



6.3 Hodnocení a evaluace provozními pracovníky 

- Hodnotí a evaluuje svoji vlastní práci  

- Hodnotí a evaluuje činnost celé školy ze svého pohledu 

6.4 Hodnocení a evaluace rodiči dětí 

- Pomocí anonymních dotazníků 

- Připomínky při třídních schůzkách nebo konzultacích 

6.5 Hodnocení a evaluace samotným dítětem 

- Spokojenost dítěte v mateřské škole (radost, může vyjádřit, co se mu líbí nebo nelíbí) 

- Dítě se může vyjádřit, na co se do školy těší, na co ne a proč 

- Komunitní kruh k týdennímu tématu (Co mne nejvíce bavilo) 

- Spolupráce při vytváření pravidel a chování 

6.6 Hodnocení nadřízenými orgány - ČŠI atd. 

- Hodnocení provádí dle jejich vlastních směrnic a kritérií 

6.7 Metody evaluace 

- rozhovory, konzultace, diskuze 

- hospitace, hospitační rozbor 

- pozorování 

- analýza třídní a školní dokumentace, projektů a programů 

- analýza výsledků práce dětí 

- kontrola spolupráce s rodiči 

- dotazník, anketa 

- porovnávání výsledků s plánovanými cíli 

 

 

 

 

 



Příloha č. 1. 

 

Dílčí projekty a programy  

 

SVĚT NEKONČÍ ZA VRÁTKY – CVIČÍME SE ZVÍŘÁTKY 

 

Celoroční projekt České obce Sokolské. Jeho záměrem je prezentovat pohyb jako každodenní 

přirozenou potřebu dětí a zdravé řešení volnočasových aktivit. Klade si za cíl vzbudit v dětech 

zájem o aktivní sportování, vede je k týmové spolupráci a přináší radost z plnění úkolů jak 

individuálních, tak skupinových. V rámci tohoto projektu navštěvujeme během školního roku, 

minimálně 1x měsíčně obecní sál, kde cvičíme s dětmi dle vypracované metodiky. Metodiku 

cvičení využíváme i ke cvičení ve třídě, v přírodě, ale i na zahradě.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CELÉ ČESKO ČTE DĚTEM 

 

Dalším projektem, který je nám blízký a který podporujeme, je projekt „Celé Česko čte 

dětem“, zaměřený na podporu čtenářské gramotnosti dětí a budování vazeb v rodině 

prostřednictvím společného čtení. Dle svých možností mohou přicházet číst dětem před 

poledním odpočinkem rodiče, kteří o to projeví zájem.  

 

 

 

SPORŤÁK 

Pohyb je zábava a Sportovní agentura Slovácko si dala za cíl ukázat všem dětem v Uherském 

Hradišti a okolí, že hýbat se a sportovat může být zábavné. Děti si postupně vyzkoušejí 

základy několika sportů (hokej, gymnastika, atletika, tenis a fotbal) pod vedením 

profesionálních a zkušených trenérů. Cílem Sporťáku je přirozeně a zábavnou formou 

zahrnout pohybovou průpravu a rozvoj hrubé motoriky do života dětí a také získávání návyků 

základní pohybové gramotnosti. Nabízí dětem i jejich rodičům odbornou pomoc při výběru 

vhodného sportovního odvětví. V rámci tohoto projektu dojíždí 1x týdně předškolní děti do 

Městské haly v Otrokovicích, kde od října do května cvičí pod vedením kvalifikovaných 

trenérů. 

 

 

 
 


